	附件二：     保定市优抚医院体检项目（律师专属体检套餐）
注：保定市优抚医院为律师开通周六、周日绿色体检通道，周六日不休息。体检完医院食堂提供免费营养早餐（粥、鸡蛋、时蔬凉菜、花卷、包子等）。
（一）体检套餐（常规检查项目，350元/人，市律协付费）                                            
	
	

	序号
	体检项目
	临床意义
	男
	女
	
	

	1
	静脉采血
	用于各种检查（临检、生化、免疫等）的采血
	√
	√
	
	

	2
	一般检查
	通过仪器测量人体身高、体重、体重指数、血压
	√
	√
	
	

	3
	内科
	既往病史、心率、心律、心音、心界、肺、腹部、肝脏、胆囊、脾脏
	√
	√
	
	

	4
	外科女
	皮肤、浅表淋巴结、甲状腺、乳房、脊柱、四肢关节、
	
	√
	
	

	5
	外科男
	皮肤、浅表淋巴结、甲状腺、脊柱、四肢关节
	√
	
	
	

	6
	眼科
	检查有无屈光不正、色盲以及眼睑、结膜有无异常
	√
	√
	
	

	7
	耳鼻喉科
	通过对耳、鼻、咽、扁桃喉器官的常规检查，初步筛查常见疾病
	√
	√
	
	

	8
	心电图
	通过在体表特定部位同步记录和分析心脏每一个心动周期所产生电活动变化的曲线图形，为心脏疾病诊断、疗效评价
	√
	√
	
	

	9
	空腹血糖
	评估糖尿病患者空腹血糖控制是否达标
	√
	√
	
	

	10
	肝功八项
	谷丙转氨酶、总胆红素、间接胆红素、直接胆红素、总蛋白、球蛋白、白球比、白蛋白。意义：较好地了解肝脏功能状况。结合相关检查诊断急慢性肝炎、脂肪肝、肝硬化、肝癌等疾病
	√
	√
	
	

	11
	肾功三项
	尿素氮，检查肾实质性病变的体检项目。肌酐，检查肾小球的滤过能力的。尿酸，检查痛风危险性的指标
	√
	√
	
	

	12
	血脂五项
	总胆固醇、甘油三酯、高密度脂蛋白、低密度脂蛋白、极低密度脂蛋白。意义：血脂升高是导致高血压、冠心病、心肌梗塞、动脉粥样硬化的高度危险因素。高密度脂蛋白对血管有保护作用，血中含量低则易患血管硬化。低密度脂蛋白越低越好，是检测动脉硬化的重要指标。代谢产生的中密度脂蛋白具有致动脉硬化作用
	√
	√
	
	

	13
	肿瘤两项
	癌胚抗原,甲胎蛋白,可提示有无原发性肝癌，生殖腺胚胎性肿瘤，肝硬化等
	√
	√
	
	

	14
	便常规
	检测粪便形态，有无红白细胞，判断消化道有无感染、有无出血
	√
	√
	
	

	15
	血常规
	通过检测血液细胞的计数及不同种类细胞、成分的分类来反映身体状况。许多全身性疾病可以从该检查中发现早期迹象。例如，感染性疾病会使白细胞的数值和分类发生变化；血小板较少导致出血性疾病，而贫血时表现为红细胞、血细胞及红细胞压积偏低
	√
	√
	
	

	16
	尿常规
	用于判定肾功能情况，沁尿系统疾病和糖尿病等
	√
	√
	
	

	17
	颈动脉彩超
	通过彩色超声检测颈动脉结构和动脉粥样硬化斑形态、范围、性质、动脉狭窄程度等；早期发现动脉血管病变，为有效预防和减少冠心病、缺血性脑血管病等心脑血管疾病发病提供客观的血流动力学依据
	√
	√
	
	

	18
	甲状腺彩超
	通过彩色超声仪器更清晰地观察甲状腺肿物、结节、肿大、炎症；可发现甲状腺肿、甲状腺囊肿、甲状腺炎、甲状腺瘤、甲状腺癌等疾病
	√
	√
	
	

	19
	前列腺彩超
	检查男性盆腔器官前列腺、膀胱等是否正常
	√
	
	
	

	20
	腹部彩超
	肝、胆、胰、脾、双肾检查，检查肝、胆、胰、脾、双肾结构及形态是否正常
	√
	√
	
	

	21
	乳腺彩超
	检查是否有乳腺增生及乳腺肿块，肿瘤等
	
	√
	
	

	22
	妇科彩超
	子宫附件结构是否正常，检查是否怀孕，判断有无炎症，积水、肿瘤等异常病变
	
	√
	
	

	23
	妇科常规
	它的作用是对一些妇科疾病作早期预防以及早期治疗。许多妇科病是没有早期症状的，例如卵巢肿瘤，它的发病率很高，是威胁女性健康的一个主要疾病
	
	√
	
	

	24
	宫颈TCT
	检查主要是了解宫颈表皮细胞的形态，排除宫颈肿瘤的发生
	
	√
	
	

	25
	胸部正位片（不出片）
	DR射线拍片检查 检查心肺膈结构是否正常
	√
	√
	
	

	26
	终检分析
	根据个人健康状况及疾病发展趋势，由专家分析主要健康问题，确定相关危险因素，并提供一份完整的个性化的体检报告解读及基本健康改善指导原则。
	√
	√
	4
	终检分析

	（二）体检套餐（保定市优抚医院赠予项目）
	
	

	27
	血沉
	帮助诊断结核、风湿、肿瘤、免疫方面的疾病
	√
	√
	
	

	28
	乙肝五项(定量）
	乙肝表面抗原，乙肝表面抗体，乙肝e抗原，乙肝e抗体，乙肝核心抗体。判断急慢性乙肝炎活动性或非活动性，反应病毒感染的状态，人群乙肝疫苗注射效果的判断
	√
	√
	
	

	29
	血流变
	监测高血压、高血脂、糖尿病、冠心病、心肌梗塞、血栓形成等危险因素
	√
	√
	
	

	30
	营养早餐
	粥、鸡蛋、时蔬凉菜、包子、花卷等
	√
	√
	
	

	地址：保定市双彩街12号（252医院东行700米）联系人：办公室主任齐晓帅 电话：15603126262
	
	


（三）保定市优抚医院加选检查项目（个人付费）
1、头部CT（150元）
2、胸部CT（减去胸部X光检查）（150元）
3、双乳腺钼靶（300元）
4、幽门螺旋杆菌抽血筛查(孕妇、哺乳期、备孕不适合做此项目)+便隐血定量检测（150元）
5、胃泌素-17（110元）
6、体内糖代谢评估2项（糖化血红蛋白、糖化血白蛋白）（110元）
7、甲功五项（200元）
8、心脏彩超（150元）
9、双侧颈血管彩超（150元）
10、经颅血管彩色多普勒（150元）
11、抗链“O”、类风湿因子、C-反应蛋白（120元）
12、前列腺肿瘤细胞标记物2项（前列腺特异抗原、游离特异抗原）（150元）
13、乳腺、卵巢肿瘤糖抗原2项（糖抗原-125、糖抗原-153）（150元）
14、消化系统糖抗原2项（糖抗原-724、糖抗原-199）（150元）
15、呼吸系统糖抗原（NSE 糖抗原-211）（110元）
16、HPV（宫颈癌筛查）只针对已婚女同志（250元）

